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K O N T A K T

Zajęcia prowadzone są w formie aktywnej i angażującej
zabawy. 
Dzieci uczą się poprzez:

odgrywanie scenek
zabawy ruchowe i naśladowcze
ćwiczenia z wykorzystaniem realistycznych 

       modeli psów
elementy pracy plastycznej

Zajęcia odbywają się bez udziału żywego psa, 
co zapewnia komfort i bezpieczeństwo całej grupy 
oraz pozwala dzieciom skupić się na nauce.

„TAJEMNICE PSIEGO JĘZYKA”  
ZAJĘCIA O BEZPIECZNYM KONTAKCIE DZIECKA Z PSEM

Wiele dzieci ma codzienny kontakt z psami – w domu, na spacerach, u znajomych. Jednocześnie większość z nich
nie wie, jak prawidłowo odczytywać zachowanie psa i jak się przy nim zachować.

Zajęcia „Tajemnice psiego języka” to program profilaktyczny, który w przystępny i angażujący sposób uczy dzieci
zasad bezpiecznego kontaktu z psem oraz pomaga zapobiegać pogryzieniom oraz ryzykownym sytuacjom.

Małgorzata Bieniek – behawiorystka,
zoopsycholog i trenerka psów, absolwentka
biologii Uniwersytetu Warszawskiego.
Specjalizuje się w relacji dziecka z psem.
 Ukończyła szkolenie Trenera Profilaktyki
Pogryzień (Fundacja „Pies i Staś”). 
Na co dzień pracuje z rodzicami, 
wspierając ich w budowaniu bezpiecznej
relacji dziecka z psem.

PROWADZĄCA

DLACZEGO WARTO WPROWADZIĆ TE ZJĘCIA DO PRZEDSZKOLA

Dzięki udziałowi w zajęciach dzieci:
uczą się, kiedy można podejść do psa, a kiedy należy zachować dystans
poznają podstawowe sygnały wysyłane przez psa
wiedzą, jak bezpiecznie zachować się w kontakcie ze zwierzęciem
nabierają większej pewności i spokoju w sytuacjach związanych z psami

Dla placówki to:
element profilaktyki bezpieczeństwa dzieci
wartościowe uzupełnienie programu edukacyjnego
atrakcyjna inicjatywa dla rodziców

JAK WYGLĄDAJĄ ZAJĘCIA

praca plastyczna wykonywana przez dzieci
podczas zajęć
dyplom dla grupy „Przyjaciele psa”
kodeks bezpiecznego kontaktu z psem do
wykorzystania w sali

Podczas zajęć wykorzystywana jest również książka
„Antoś i tajemnice psiego języka”, której jestem
współautorką.

MATERIAŁY I DODATKOWE ELEMENTY

Informacje organizacyjne
Wiek dzieci: 3–6 lat
Liczba uczestników: 10–25 dzieci (jedna grupa)
Czas trwania: ok. 40 minut
Forma: pojedyncze zajęcia lub cykl spotkań
(dopasowany do potrzeb placówki)

Cena:
11 zł / dziecko (do 20 osób)
9 zł / dziecko (powyżej 20 osób)
cykl zajęć – wycena indywidualna
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